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iCuales son los desafios operacionales del decreto 3 sobre protecciéon
radiolégica en Chile? Una tarea pendiente

What are the operational challenges of decree 3 on radiological protection in Chile?
a pending challenge
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El 2023 se estrend la pelicula Oppenheimer, que relata la historia
del propulsor de la bomba atémica durante la segunda guerra
mundial, Julius Robert Oppenheimer (Cafiedo-Arguelles, 2019).
A partir de este film, se nos invita a reflexionar sobre las secuelas
que el desarrollo del armamento nuclear ha provocado (Salvans
& Martialay, 2023). Por ejemplo, el rol de las armas nucleares en
el ser humano, asi como también sus similes en el drea de las
ciencias médicas, como lo son los rayos x, rayos gama, radiote-
rapia con fines diagndsticos, terapéuticos e intervencionistas.
(Avila, 2022).

En linea con esta temética, y poniendo como referencia el caso de
Chile, el Decreto 3 (Minsal, 1985) publicado en 1985 y que rige la
proteccion radiolégica de instalaciones radioactivas en el pais, asi
como las dosis anuales para érganos sensibles, deberia ser actua-
lizado considerando, ademas, los decretos sobre la seguridad del
personal ocupacionalmente expuesto y de pacientes. Lo anterior
asociado con los cambios a nivel celular que producen los rayos
X (Granda, 2023), siendo por lo tanto fundamental estimar limites
de dosis en concordancia con las instituciones internacionales.
Por lo tanto, el Decreto 3 debe ser revisado ya que i) rige sin modi-
ficaciones hace mas de 38 afios, ii) no especifica los profesionales
que estaran a cargo de los equipos de radiacién, los describe
como idéneos, permitiendo que cualquier persona natural, que
realice el curso de proteccion radioldgica, pudiera estar en esa
categoria, y iii) la Comision Internacional de Radiaciones lonizantes
(ICRP) actualizé sus normas en el ano 2007, estableciendo 20 Rem
maximo para cristalino versus 30 Rem establecidos por el Decreto
3 de Chile. (ICRP, 2007)

A partir de lo anterior, resulta fundamental que se inicien didlogos
para iniciar la actualizacién de los reglamentos que regulan el
uso de radiaciones ionizantes en el pais. Lo anterior no solamente
permitira estar alineados con la autoridad internacional, sino que
también asegurard la atencion de calidad en todos los procedi-
mientos con radiaciones.
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