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La amenaza del dengue, un riesgo real para Chile.  
Propuesta de nueva estrategia para su control
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Señor editor:

Sin duda la pandemia por COVID-19 ha mantenido la atención 
de todo el mundo dado la magnitud de la situación y las conse-
cuencias de la misma, no obstante, resulta necesario mantenernos 
alerta en todos los flancos interviniendo oportunamente. Así como 
hace mención el Dr. Mauricio Canals (2020) en la editorial titulada 
“Modelos epidemiológicos y la pandemia COVID-19 en Chile”: la 
globalización, los cambios demográficos, ambientales y climáticos 
mantienen latente la aparición de enfermedades emergentes y 
re-emergentes, así como una progresiva expansión de las mismas 
en las zonas ya afectadas. Es así como previo al inicio de la pande-
mia por COVID-19, la afección por dengue representaba una de las 
enfermedades infecciosas más importantes en América Latina y 
el Caribe, alcanzando inclusive el máximo registro histórico en la 
notificacion de casos en la región y a nivel mundial durante el año 
2019 (Organización Mundial de la Salud, 2020). Preocupa además 
en dengue la falta de medidas que impacten de forma significativa 
y sostenida en el tiempo, junto a la ausencia de tratamientos es-
pecíficos y de vacunas efectivas, seguras, y de uso amplio, puesto 
que, la actual vacuna disponible solo está considerada en un 
subgrupo de la población ya expuesta al virus para la prevención 
de dengue grave.   

El dengue ha mostrado un aumento sostenido en su incidencia en 
el mundo en las últimas seis décadas (Eby & Nealon, 2016; Messina 
et al., 2019), misma tendencia que se observa en zonas tropicales 

y subtropicales de las Américas. De igual manera se ha extendido 
la distribución de los vectores pese a la implementación por la 
Organización Panamericana de la Salud de la estrategia de gestión 
integrada en la región.  A nivel local preocupan los hallazgos en los 
últimos años en el norte de Chile de uno de los  vectores, la especie 
Aedes aegyptis en Arica el año 2016 y en Iquique 2019, junto a los 
conocidos brotes y casos de dengue con nuevos serotipos en Rapa 
Nui desde el año 2002 a la fecha (Ministerio de Salud, 2020). Si bien 
ha predominado el serotipo DEN-1 en esta región de Pacífico, se 
han presentado casos de DEN-2 y DEN-4 en Isla de Pascua.

Entendiendo la complejidad multifactorial del dengue y otras ar-
bovirosis, y la necesidad de la participación interdiciplinaria tanto 
en la prevención como en el manejo, es que resulta importante 
buscar y generar nuevas herramientas para ello. En esta búsqueda 
han aparecido opciones para el control de la población de los 
vectores tales como el uso de radiación ionizante en mosquitos, 
o liberación de estos genéticamente modificados, así como, el uso 
de bacterias del género Wolbachia como control biológico, entre 
otros que están en aún en evaluación (Ache et al., 2019). En este 
sentido también es alentador la posible utilidad de las isoxazolinas, 
grupo de antiparasitarios ampliamente utilizados en la medicina 
veterinaria y más cercanamente en el cuidado de nuestras mascotas, 
siendo el ejemplo más conocido el fármaco fluralaner (Bravecto ® 
de Merck Sharp & Dohme); destaca en las características de este 
grupo de fármacos el efecto inhibidor potente y selectivo sobre 
los receptores ácido γ-aminobutírico (GABA) y receptores del  
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glutamato en el sistema nervioso de los artrópodos (Gassel et al., 
2014) tales como pulgas y garrapatas, así como mosquitos del género 
Anopheles, Aedes y Culex (Jiang et al., 2017; Miglianico et al. 2018).  

Basados en la selectividad de la droga por los receptores de áca-
ros e insectos por sobre los de los mamíferos (Gassel et al., 2014; 
Miglianico et al., 2018), los amplios estudios sobre seguridad en 
animales, la farmacocinética que permite que una dosis manten-
ga niveles plasmáticos adecuados por semanas (Miglianico et al., 
2018), propuestas de modelamientos matemáticos de efectividad 
en el manejo de arbovirosis, malaria, leishmaniasis como lo plan-
tea Miglianico et al.(2018) en el artículo “Repurposing isoxazoline 
veterinary drugs for control of vector-borne human diseases” en la 
revista Proceedings of the National Academy of Science of the United 
State of America; e incipiente usos favorables en humanos como el 
realizado por Goldust en Escabiosis y presentado el año 2018 en 
el congreso anual de la Academia Americana de Dermatología en 
San Diego, California, es que resulta estimulante plantear el em-
prendimiento de mayores estudios para su utilización, ya sea para 
un uso periódico y masivo en comunidades con alta prevalencia 
de la enfermedad, expuestas a estos vectores con el fin de reducir 
la población de mosquitos y por tanto el riesgo de brote; o en un 
escenario clínico para la administración en pacientes sospechosos 
de dengue en fase febril (viremia) de lugares endémicos y/o donde 
exista riesgo de brotes dada la presencia del vector como es el caso 
Isla de Pascua o el norte de Chile.  Efectos que sin duda deberán 
determinarse en estudios clínicos, para así ser considerado como 
nueva herramienta preventiva y poder cerrar uno de los cabos de 
la cadena de transmisión; todo esto en la suma de acciones para la 
eliminación de estas infecciones transmitidas a los seres humanos 
por artrópodos con la potencialidad de evolucionar grave clínica-
mente y lograr quebrar su tendencia.
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