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Es muy grato para el equipo de médicos que trabaja en el Laboratorio Clinico compartir con
ustedes un namero del Boletin de la Escuela de Medicina. Hemos considerado que dentro del
ambito del diagnostico de Laboratorio Clinico, el diagndstico de las enfermedades
infecciosas requiere un nimero especial.

En este nimero entregamos una vision general y especifica de distintos ambitos del
diagnostico de las enfermedades infecciosas, en las areas de Microbiologia, Parasitologia y
Micologia. Hemos profundizado en algunos temas relevantes, como Flora normal,
Interpretaciones de estudios de sensibilidad antimicrobiana, Garantia de calidad, topicos de
gran interés, que generan inquietudes en la clinica diaria.

Especial énfasis dedicamos a los temas Hemocultivos y Diagndstico en infeccidn urinaria, en
los cuales han colaborado expertos clinicos. Ambos son de gran relevancia, el primero por su
impacto en el pronostico y letalidad de los pacientes y el segundo por su alta prevalencia en
la medicina ambulatoria y hospitalaria.

En cada uno de los articulos deseamos orientar sobre las técnicas disponibles para el
diagnostico e identificacidn de agentes infecciosos frecuentes. Lamentablemente, el amplio
espectro de agentes patdgenos en el &mbito de la infectologia impide darle a cada uno un
lugar especial, por lo que el énfasis se ha centrado en los temas de mayor interés y utilidad
para la préactica clinica del médico general o para el especialista en otras areas de la medicina.

Sin duda los avances biotecnolégicos han invadido el campo del laboratorio clinico, se han
incorporado nuevos instrumentos que agilizan y optimizan el diagnéstico, muchos de los
cuales estan siendo utilizados de rutina, por lo que el médico clinico debe estar en
conocimiento de sus ventajas y desventajas. Estos avances se mencionan en cada articulo en
particular y, en forma especial, la biologia molecular diagndstica se analiza en un articulo
aparte.

Algunos aspectos ameritan la reflexion de los equipos médicos. La disminucion del tiempo
de entrega de resultados ha constituido uno de los mayores beneficios para el sistema. Sin
embargo, esta ventaja solo sera traspasada en beneficio del paciente si existe una red
eficiente entre los personales del laboratorio y del area clinica. Podriamos plantearnos como
un imperativo ético el anhelo de optimizar la oportuna toma de decisiones en esta area, tanto
en el terreno terapéutico como en el desarrollo de nuevas técnicas diagnosticas, para lo cual
requerimos de una activa comunicacion entre los mundos de la Clinica y del Laboratorio.

El acortamiento de distancias a través de los nuevos sistemas de comunicacion y transporte
son también un factor que apoya estas interacciones. Existen muchas formas de establecer
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redes de capacitacion, de interconsultas y de derivacion de muestras, que estan al alcance de
los médicos clinicos que se encuentran en cualquier lugar del pais.

Frente a un area de gran dinamismo como el Diagndstico en Infectologia, que presenta
grandes y crecientes desafios, deseamos motivarlos para generar una comunicacion eficiente
y continua con los expertos de los laboratorios en beneficio de los pacientes y de la
comunidad. A nombre de los autores, les saludan
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